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南ヶ丘病院のビジョン
地域の皆様に、急性期、慢性期、在宅医療において安全、安心を提供し、
さらに感動していただける、笑顔をもらえる医療を目指します。

1．地域のニーズを重んじた医療、福祉のとりくみ

2．利用者の皆さんの安全と個人情報の確保

3．専門技術の向上と設備の充実

4．明るい雰囲気で満足感の残る診療・介護

5．経営の安定と職員の福利の向上、維持

運営の基本方針

2023 年を締めくくる 12月に、たいへんご指導いただいておりますお二方にお会いいたしました。川原範
夫先生（金沢医科大学　整形外科　主任教授、金沢医科大学病院　病院長）と出村諭先生（金沢大学　整形
外科　主任教授）です。

金沢医科大学整形外科主任教授川原範夫先生と 金沢大学整形外科主任教授出村諭先生と



当院は整形外科関連病院の中ではたいへんありがたく金沢医科大学と金沢大学の

2大学より常勤医師を派遣いただいております。

金沢医科大学整形外科主任教授の川原範夫先生に日頃の感謝のご挨拶とともに当

院の整形外科診療のご報告をさせていただき、引き続きお力添えを賜りますようお

願いをさせていただきました。

当院整形外科常勤医師の福淳史先生は 12 月をもちまして金沢医科大学に戻られ、

平田寛明先生が1月から金沢医科大学より新たに着任されました。

金沢大学整形外科主任教授の出村諭先生は 2023 年 11 月に就任され、お祝いのご

挨拶とともに引き続きお力添えを賜りますようお願いをさせていただきました。

常勤医師では昨年の 7月に豊田誠先生が公立河北中央病院より着任されました。

非常勤医師では毎週木曜午後に金沢大学整形外科スポーツ班の中瀬順介先生にご診

療いただいております。

当院の整形外科はたくさんの先生方にお力添えをいただいて、成り立っておりま

す。そして、当院にご紹介いただいております医療機関の皆様と引き続き連携を進

めて、野々市市の総合病院として整形外科診療の一助を担い、理想的な地域医療体

系の探求と実現に引き続き邁進してまいります。
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平成26年 金沢医科大学卒
日本整形外科学会認定
  整形外科専門医
日本整形外科学会認定
  スポーツ医

はじめまして、整形外科の平田寛明です。2024年1月からこの南ヶ

丘病院で働かせていただいています。医師として整形外科医を志して

から9年が経ちました。まだまだ毎日が学びの場です。患者さん一人

一人のお話をしっかり聞き、内服や手術など適切な治療はもちろん、

みなさんが病院に通わず、自分の力で足腰を鍛えて健康な生活を送れ

るようにするのも整形外科医の仕事だと思っています。僕自身も身体

を動かすことが大好きです。なんでもご相談下さいね。よろしくお願

い致します。

新任医師のご紹介 

日本骨粗鬆症学会認定医の資格を持つ整形外科　
豊田　誠　医師が毎週水曜日午後に担当します。骨
折治療とともに骨折予防が大事であり、骨粗鬆症患
者さんのお役に立たせていただきます。

2月よりスタート

2024年1月

診療科 月 火 水 木 金

整形外科
午前 宮﨑・平田・豊田 宮﨑・平田・豊田 宮﨑・平田・豊田 宮﨑・豊田

宮﨑 ・ 植田
第2・4週   第1・3週

安田

午後 豊田 宮﨑 豊田 宮﨑・中瀬 豊田

2023年度 外来診察担当表

『骨粗鬆症外来』

平成10年 金沢大学医学部卒
日本整形外科学会認定 整形外科専門医
日本整形外科学会認定 リウマチ医
日本整形外科学会認定 スポーツ医
日本整形外科学会認定 脊椎脊髄病医
日本整形外科学会認定 運動器 リハビリテーション医
日本リハビリテーション医学会 認定臨床医
日本骨粗鬆症学会 認定医

豊田 誠 医師



■診療日 �
月曜日〜金曜日　【午前】9：00〜12：30　【午後】14：00〜18：00

■休診日 �
土曜日・日曜日・祝祭日／年末年始（12月30日〜1月3日）／盆（8月15日）

〒921-8847
石川県野々市市西部中央土地区画整理事業施行地区56街区1番
TEL：076-256-3366　FAX：076-256-3346
編集・発行｜みなみかぜ編集室

外傷　181件
術式 件数 術式 件数

骨折観血的手術（大腿） 47 骨折経皮的鋼線刺入固定術(前腕) 3

骨内異物(挿入物)除去術
（下腿） 22 骨内異物（挿入物）除去術（鎖骨） 3

骨折観血的手術（下腿） 20 関節内骨折観血的手術（足） 2

骨折観血的手術（前腕） 15 骨折観血的手術（鎖骨） 2

骨折観血的手術（上腕） 14 骨折経皮的鋼線刺入固定術（足） 2

骨内異物（挿入物）除去術
（前腕） 13 骨内異物(挿入物)除去術（大腿） 2

人工骨頭挿入術（股） 12 関節内骨折観血的手術（手） 1

関節内骨折観血的手術（膝） 6 骨折観血的手術（手舟状骨） 1

関節内骨折観血的手術（肘） 5 骨折経皮的鋼線刺入固定術（上腕） 1

骨折観血的手術（足） 5 骨内異物（挿入物）除去術（足） 1

骨折経皮的鋼線刺入固定術
(指) 3 骨内異物（挿入物）除去術（膝蓋骨） 1

股関節　34件
術式 件数

人工関節置換術（股） 32

人工関節再置換術（股） 1

人工股関節摺動面交換術 1

膝・スポーツ　75件
術式 件数 術式 件数

関節鏡下半月板縫合術 25 関節鏡下肩関節唇形成術 2

関節鏡下靱帯断裂形成手術
（十字靱） 12 関節鏡下靭帯断裂縫合術（十字靱帯） 2

人工関節置換術（膝） 11 関節鏡下靱帯断裂形成手術（内側膝） 2

関節鏡下関節滑膜切除術（膝） 6 関節形成手術（膝） 2

関節鏡下半月板切除術 6 関節鏡下関節鼠摘出手術（膝） 1

関節鏡下関節滑膜切除術（足） 2 脛骨近位骨切り術 1

関節鏡下関節鼠摘出手術（足） 2 靱帯断裂縫合術（膝側副靱帯） 1

脊椎　21件
術式 件数 術式 件数

脊椎固定術（後方椎体固定） 4 椎間板摘出術（後方摘出術） 3

脊椎固定術
（前方後方同時固定） 4 脊椎固定術（後方又は後側方固定） 2

経皮的椎体形成術 3 脊椎固定術（前方椎体固定） 1

脊椎固定術（椎弓切除） 3 脊椎固定術（椎弓形成） 1

その他　45件
術式 件数 術式 件数

腱鞘切開術
（関節鏡下によるもの） 8 観血的関節授動術（手） 1

アキレス腱断裂手術 6 関節滑膜切除術（肘） 1

観血的関節固定術（手） 6 骨腫瘍切除術（下腿） 1

骨移植術（軟骨移植術を含む）
1.自家 3 創傷処理：臓器に達しない10㎝以上 1

神経剥離術（その他） 3 第一足指外反症矯正手術 1

関節形成手術（手） 2 皮膚､ 皮下腫瘍摘出（露出部以外）3cm未満 1

創傷処理：
臓器に達する5㎝未満 2 腋臭症手術.皮弁法 1

化膿性又は結核性関節炎掻
爬術（肘） 1 腱移行術（その他） 1

滑液膜摘出術（指） 1 腱移植術（人工腱形成術を含む）（指） 1

滑液膜摘出術（肘） 1 腱縫合術 1

観血的関節固定術（指） 1 靱帯断裂形成手術（その他の靱帯） 1

2022年4月～2023年3月の手術実績
種類 件数

外傷 181
膝・スポーツ 75
股関節 34
脊椎 21
その他 45
合計 356

整形外科整形外科

手 術 件 数


